
 Verdieping/Dialoog 

Monniken van Rabten Choeling 
 

Heiligehuizenruil

Zondag 21 september 2025 

11.00 – 12.00 uur 
Synagoge 

 

Zondag 21 september 2025 

17.00 – 18.00 uur 

MAB-DER 

In het oude, polytheïstische Mesopotamië was 14 juli een 
feestdag waarop de verschillen tussen de religies werden 
gevierd. Geïnspireerd daarop treden leden van de ene 
religieuze gemeenschap op in het heilige huis van de 
ander: Zwitserse boeddhistische monniken brengen hun 
rituelen naar zowel de synagoge als de cemevi (rituele 
ruimte van de alevitische gemeenschap). 
 
Een groep van acht monniken uit het boeddhistisch 
hoofdcentrum Rabten Choeling verzorgt onder leiding van 
Gonsar Rinpoché een reeks traditionele Tibetaanse 
rituelen, die gepaard gaan met muziek, kenmerkend voor 
de Tibetaanse boeddhistische kloostertraditie, met onder 
andere lange hoorns, cimbalen en rituele trommels. 
Een bijzonder element is het gebruik van boventoonzang, 
een zangtechniek waarbij één stem meerdere boventonen 
tegelijk voortbrengt. Dit is zowel devotionele expressie als 
een vorm van meditatie. 
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